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地域づくりと協議会の関係
（普段の相談支援から地域づくりは始まっている）

父親から隷属的に扱われている利用者が父の同僚の農協職員の
手助けで農作業を志し、農協青年部がかねてから目指していた農
福連携の想いとノウハウをB型事業所に伝え、利用者の地域での
活躍の場を確保した。

令和6年度相談支援従事者指導者養成研修



包括的支援体制の例

ひきこもりの女性の再出発を支えた例（仮想事例）
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基本的スキルは育っているのか

地域

課題の解決

利用者の地域ネットワークづくり

分野横断的協働

社会資源の活用や調整

地域資源の開発

ケアマネジメントの基本技術

利用者との信頼関係構築

令和5年度相談支援従事者指導者養成研修
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重層的相談支援体制が整っているか

寄り添いながら、加算など経営的なアドバイス
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計画相談

委託相談

基幹相談

計画相談 計画相談

相談支援体制構築
総合相談・権利擁護

計画相談の相談役
高レベルの個別支援

行政

相談支援体制充実
計画相談の数と質の確
保・委託相談のあり方

計画相談を育て、委託相談で困難事例に対応し、基幹で体制をつくる
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相談受付

アセスメント（個別・地域）

地域づくりと協議会の関係
（普段の地域づくりと大きな仕組みづくり）

社会資源開発

サービス利用計画作成

サービス利用計画実行

終結と結果評価

実態把握

アウトリーチ

個別支援会議 自立支援協議会
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チームアプローチ

ネットワーキング

企画・立案

説明・交渉意思決定支援・合理的配慮

本人と地域の想いと強さ

狭間を見逃さない

チームケア

観察・寄り添い

自己評価・外部評価

モニタリング

令和6年度相談支援従事者指導者養成研修

地域ネット形成



機能している協議会の特徴
（コンパクトでも3つが揃えば機能する）

調査

研究

創造性

協働性

地域アセスメント
と

地域課題の説得力

多機関や住民との
ネットワークと
信頼関係

アイデアを引き出す
ファシリテーション

と企画力

令和6年度相談支援従事者指導者養成研修



ワーキングチーム

協議会の機能を引き出す
（事務局とワーキングチーム）

全体会

8
令和6年度相談支援従事者指導者養成研修
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事務局会議
各部会長と行政で構成
基幹などのリーダーシップ
施策化の行き詰まり

地域の有力メンバーで構成
各部会長のリーダーシップ
各々堂々巡りの議論

学識経験者や地域団体など
部会の動きを支えるメンバー

成果報告会に留まる

協議の進め方（ファシリテーション）の確認、
部会構成の再検討、協議内容の更新など
が適切に行われるように必要に応じて議論
出来るワーキングチームの存在
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